Ambulant Betreutes Wohnen

Gruppenangebote

Termine November + Dezember 2026

Innosozial

Hilfen aus einer Hand



Montag
2.

16.

23.

30.

Monat November 2026

Dienstag
3.

16:30 — 18:00 Uhr
Café im Dachgarten

10.
16:30 — 18:00 Uhr

Café und Spiele im
Dachgarten

17.

16:30 — 18:00 Uhr
Café im Dachgarten

24.

16:30 — 18:00 Uhr
Café im Dachgarten

Mittwoch

4.

9:30 - 11:00 Uhr
Friuhstick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

11.

9:30 - 11:00 Uhr
Frihstick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

18.

9:30 - 11:00 Uhr
Fruhstick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

25.

9:30 - 11:00 Uhr
Fruhstick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

Donnerstag

5.

11:00 — 13:00 Uhr
Kochen und Essen
im Dachgarten in
netter Runde
Anmeldung bis
Dienstag unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

12.

19. Ausfiug
16:30 — 18:00 Uhr
BUZ-Stammtisch
Blrgerzentrum
Schuhfabrik (BUZ)

Anmeldung und Infos

unter Tel.-Nr.
0176 11106800
(Fr. Harb)

26.

Freitag

6. Ausflug

10:00 - ca. 13:30 Uhr
Zur bunten Salzgrotte
in Dortmund. (Bitte
saubere Socken und
Snacks oder Geld
mitbringen)

Kosten: 9,50 — 15 Euro
Anmeldung und Infos
unter Tel.-Nr. 0176
11106727 (Fr. Witt)

13.

20.

27.



Montag

14.

21.

28.

10:00 — 12:00 Uhr

Café zwischen den
Feiertag

Monat Dezember 2026

Dienstag
1I

16:30 — 18:00 Uhr
Café im Dachgarten

16:30 — 18:00 Uhr
Café und Spiele im
Dachgarten

15.
16:00 - 18:00 Uhr
Weihnachtsfeier

Café im Dachgarten
fallt aus

29.

10:00 — 12:00 Uhr
Café zwischen den

Mittwoch

2.

9:30 - 11:00 Uhr
Frihstiick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

9.

9:30 - 11:00 Uhr
Fruhstick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

16.

9:30 - 11:00 Uhr
Friuhstiick im Dach-
garten

Anmeldung bis
montags unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativgruppe

23.

30.

10:00 — 12:00 Uhr
Café zwischen den
Feiertag

Donnerstag

Freitag

3. 4.

11:00 — 13:00 Uhr
Kochen und Essen
im Dachgarten in
netter Runde
Anmeldung bis
Dienstag unter Tel.-
Nr. 0176 11106761
(Fr. Anhalt)

10. Ausfiug
16:30 — 18:00 Uhr
BUZ-Stammtisch
Birgerzentrum
Schuhfabrik (BUZ)
Anmeldung und Infos
unter Tel.-Nr.

0176 11106800

(Fr. Harb)

17.

24,

Heiligabend

31.

Silvester

11.




Wir freuen uns auf Sie! Ihr BEWO-Team

Ambulant Betreutes Wohnen
Innosozial Ahlen - Zeppelincarrée
ZeppelinstralRe 63

59229 Ahlen

Tel 02382 70 99-44

Fax 02382 70 99-29

ANSPRECHPARTNERIN
Monja Splettstol3er
(Sozialarbeiterin / Fachdienstleitung)




