Ambulant Betreutes Wohnen

Gruppenangebote

Termine November und Dezember 2025

Innosozial

Hilfen aus einer Hand



Monat November 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
3. 4. 5. 6. 7.
16:30 — 18:00 Uhr 9:30 — 11:00 Uhr
Café im Dachgarten *Friihstiick im Dach-
Garten
11:15 — 13:45 Uhr
Kreativ
10. 11. 12. 13. 14.
16:30 — 18:00 Uhr 9:30 — 11:00 Uhr
Café im Dachgarten *Friihstiick im Dach-
garten
11:15 — 13:45 Uhr
Kreativ
17. 18. 19. 20. 21.
16:30 — 18:00 Uhr 9:30 — 11:00 Uhr
Café im Dachgarten *Friihstiick im Dach-
garten
16:00 — 17:30 Uhr
Bewo Musikgruppe 11:15 - 13:45 Uhr
Kreativ
24. 25. 26. 27. 28.

16:30 — 18:00 Uhr
Kochen im Dach-
Garten

* Die Anmeldung zum Fruhstick muss bis montags unter 0176 11106761 oder 0176 11106718
erfolgen! » Der Ausflug im November wird noch rechtzeitig bekannt gegeben (Anmeldung wie
oben)



Montag
1.

16:00 — 17:30 Uhr
Bewo Musikgruppe

15.

22.

29.

9:30 — 11:00 Uhr
*Frihstiick im Dach-
garten

Monat Dezember 2025

Dienstag
2.

16:30 — 18:00 Uhr
Kochen im Dach-
Garten

9.
15:00 - 18:00 Uhr
Weihnachtsfest

16:30 — 18:00 Uhr
Café im Dachgarten

23.

16:30 — 18:00 Uhr
Café im Dachgarten

30.

9:30 — 11:00 Uhr
*Friihstiick im Dach-
garten

Mittwoch
3.

9:30 — 11:00 Uhr
*Friihstiick im Dach-
garten

11:15 -13:45 Uhr
Kreativ

10.

9:30 —11:00 Uhr
*Friithstiick im Dach-
garten

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativ

17.

9:30 —11:00 Uhr
*Friithstiick im Dach-
garten

11:15 - 13:45 Uhr
Kreativ

24. Heiligabend

31. Silvester

Donnerstag
4,

10:00 — 16:00 Uhr
**Ausflug zum
Weihnachts-

Markt in Soest
(mit Frau Anhalt)

11.

18.

25. Feiertag

Freitag
5.

ab 15:00 Uhr
**Ausflug zum

Weihnachts-

Markt

(mit Frau Korte)
Der Ort wird noch
bekannt gegeben.

12.

19.

26. Feiertag

* Die Anmeldung zum Friihstiick muss bis montags unter 0176 11106761 oder 0176 11106718
erfolgen! » **Zu den Ausfliigen bitte anmelden (Telefon wie oben).



Wichtig * Wichtig * Wichtig

» Das Sozialkompetenztraining (SKT) wird 2025 in
jeder Jahreshalfte im Block von 6-8 Einheiten gesondert
angeboten. «

Wir wiinschen
besinnliche Tage
in der Advents- und
Weihnachtszeit.

Alles Gute fur Sie
im neuen Jahr!

Wir freuen uns auf Sie! lhr BEWO-Team

Ambulant Betreutes Wohnen
Innosozial Ahlen - Zeppelincarrée
Zeppelinstralle 63

59229 Ahlen

Tel 02382 70 99-44

Fax 02382 70 99-29

ANSPRECHPARTNERIN
Monja Splettstolder
(Sozialarbeiterin / Fachdienstleitung)




